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RESUMO

O trabalho teve por objetivo tracar a percepcaojalens e aspiracdes de consumo de um
grupo de adolescentes que vivenciaram um espadato no projeto de Reassentamento
Cinturdo Verde - Projeto Social Agricola (PAS).ciativa gerida pelo poder publico de
llha Solteira destinada a acolher grupos de adettss detentores de algum tipo de
fragilidade social. As atividades desenvolvidas jugam objetivos educacionais e
envolvem, aprendizado em sistemas de producdo exgrapos (horticultura e avicultura
de postura). Uma proporcdo deste grupo perteneendids de produtores familiares do
Reassentamento, para uma pequena parcela as $ataftiana pesca artesanal a principal
ocupacao produtiva e outra parcela dos jovenaraglids atuam em ocupacdes urbanas. A
pesquisa foi desenvolvida no ano de 2008 com 3Rsckntes. As perguntas relacionaram
os temas de potencial interesse e as respostas fpaificadas da forma: interessa muito,
interessa, interessa pouco, ndo interessa. Osgowentraram possuir grande interesse por
esportes e pela carreira profissional, acreditaenspas acdes tém impactos positivos mais
relevantes em suas vidas do que em sua cidadeneimao. Parte desses jovens afirma que
suas acdes ndo causam impactos ou danos ao meientanibaseiam suas compras na
validade e na qualidade dos produtos, classificamocmaiores desafios do mundo a
reducdo da poluicdo, do desemprego e do trabalfamtin Evidenciou-se que o0s
adolescentes tém o consumo consciente como pastsetds valores, mas confessaram ter
sido a primeira vez que pensaram como consomeisserdim sentir-se maravilhados com
o esfor¢o que as empresas fazem para vender seligqs.

1.INTRODUCAO

Apés as duas grandes guerras mundiais, os sistenodstivos das cidades e dos
campos nas sociedades emergentes passam a expearimavos padrbes de consumo,
baseados em crescente diversificagdo na quantelaglealidade dos bens produzidos e
disponibilizados aos consumidores. Consolida-sehamada “sociedade de consumo”
favorecida pelas formas de organizacao da prodinghstrial preconizadas por Taylor e
Ford, nos padrdes de organizacdo da producéo desigicomo taylorismo e fordismo.

Nos anos sessenta, a Convencdo de Roma tornomsenarco por alertar a

humanidade que os padrfes de producdo e consun®mMEmIaneos e aqueles que se



projetavam para as décadas a seguir estariam cmudamastacdo ambiental, esgotamento
dos recursos e extincdo de espécies. Aliado ao®sndel vida, o forte crescimento das

populacdes estaria pressionando os sistemas emmsogi sociais. As discussdes destes
temas intensifiram-se nas décadas que se segujrara presente década (anos 2000),

tornam-se ainda mais acirradas, tendo em vistpétdse presente de que as mudancas
climaticas que nesta se apresentam, acompanhadadédérofes e sofrimentos a varios a

povos e regides, sdo, a0 menos parcialmente, adeutto atual padrdo de consumo da

humanidade, considerado como exacerbado e poucprooratido com as consequéncias

sociais e ambientais dele decorrentes.

Atualmente desenvolvem-se denominacdes classifiaat para os padrdes de
consumo que trazem, como pano de fundo, avalia@®esntido ético e ambiental sobre as
implicagbes das escolhas pessoais relativas aégaerconsumo. Assim desenvolvem-se
as expressfes que remetem a reflexdes sobre wiwei®nsciéncia e responsabilidades
individual e social expressas pelos padrdes deuoomstais como “consumo sustentavel”,
“consumo ético”, “consumo solidario”, “consumo coiesite”.

A expressdo consumo consciente associa-se aosvgiessfnpactos provocados
pelas escolhas e padrdes de consumo tendo enjuria de valor sobre a sustentabilidade
do planeta, além da satisfacdo pessoal. Considegas 0 conceito de sustentabilidade
envolve um modelo ambientalmente correto, socialengrsto e economicamente viavel,
“O consumidor consciente reflete a respeito de sg@as de consumo e como eles irdo
repercutir ndo sO sobre si mesmo, mas também sgbrelacdes sociais, a economia e a
natureza” (Dialogos Akatu, 2002).

Por consumo sustentavel entende-se o consumadelservicos promovidos com
respeito aos recursos ambientais, que se da deafqua garanta o atendimento das
necessidades das presentes geracdes, sem compro@etedimento das necessidades das
futuras geragbes. A promoc¢do do consumo sustentiepende da conscientizacdo dos
individuos da importancia de tornarem-se consuragloesponsaveis. Depende ainda de
um trabalho voltado para a formagé&o de um consurasidadao. (FURRIELA 2001).

As caracteristicas do padrdo de consumo atual gtifidado como
exagerado na medida o consumo do que € supérfiomecessario, descartavel, existe e é

valorizado. Este padrdo de consumo nédo é susemtara o planeta. O relatério “State Of



The World” edicdo de 2010, classifica como consumis orientacdo cultural atual que
leva as pessoas a acharem contentamento, ace@tapguificado para as sua vidas atraves
do que possuem e utilizam. Em Jacobi (2006) menesenque um quarto da populagéo
mundial que vive nos paises desenvolvidos demaeardz ae trés quartos dos recursos
naturais do planeta. Esse consumo excessivo esirarimplicacdes sociais que véem no
consumo sustentavel a melhor alternativa para wrépade desenvolvimento socialmente
justo ambientalmente equilibrado. Para o relat@iate Of The World” (2010) sem uma
mudanca cultural que coloque valores sustentdwsisaado consumismo, ndo ha politica
publica que resgate a humanidade de graves problelimaticos (como aquecimento
global) sociais e ambientais na atualidade.

Da mesma forma Carta de Tertatt|f://www.cartadaterrabrasil.org/prt/text.hyml

sinaliza sobre a necessidade da sociedade prommwaincas fundamentais nos valores,
instituicbes e modos de vida de forma que o dedenvento humano privilegie as
dimensdes “ser mais” a “ter mais”.

Captar as percepcdes sobre habitos e padroesndento pessoal € pertinente na
fase juvenil do ciclo de vida da humanidade, porirad possibilidade de despertar
motivacoes para reflexdo tendo em vista o moded@dal e estratificado de consumo face
ao também desigual padrédo de distribuicdo de reiggate, assim como a necessidade de
enfrentamento das tendéncias consumistas. Gié2@@r) discute os fatores que explicam
as escolhas pessoais, e para tanto utiliza abordagertemporal do ciclo de vida das
pessoas, resgata autores, tanto classicos dageonamica quanto da psicologia temporal,
segundo o0s quais seres humanos, enquanto joEnNspa@S pPropensos a assumir riscos
por serem mais impulsivos, mais apegados ao monpeasente e suas possibilidades de
desfrute imediato., ou seja, em geral tendem #uatmmaior valor ao aqui e agora do que

ao amanha.

2.0BJETIVO
O trabalho teve por objetivo capturar a percepgdwe valores e habito de consumo de um
grupo de jovens adolescentes que vivenciaram uagegpodutivo e educacional em um

projeto de Reassentamento agricola, o Projeto @imMerde de Ilha Solteira.



3. ASPECTOS METODOLOGICOS

O Projeto de reassentamento Cinturdo Verde deStiteira encontra-se em uma
area encontra-se dividida em 77 lotes de sequélfoletes irrigados, composta por 514,07
ha de sequeiro e 35,16 ha de lotes irrigados. itlts@este reassentamento encontra-se o
Projeto Agricola Social (PAS), uma iniciativa gerigdelo poder publico de llha Solteira —
SP destinada a acolher grupos de adolescentestatetele algum tipo de fragilidade
social. No PAS os meninos sdo submetidos a atigglague conjugam objetivos
educacionais e envolvem, entre outros temas, apeslw de sistemas de producao
agropecuarios, especificamente na exploracdesrtieuitura e avicultura de postura.

No ano de 2008 os adolescentes frequentadores 8ofé(tAm também assistidos
pelo projeto de extensado universitaria “Comercéaiéo e Desenvolvimento de Mercados:
Estratégias para Valorizacdo e Melhoria de Rendsedenentos produtivos do Projeto de
Reassentamento Cinturdo Verde de llha Solteirai888rido no ambito do programa
“Cooperativas Populares da UNESP - Autogestédo doalno e a Defesa dos Direitos
Sociais” desenvolvido entre a Pro-Reitoria de Esd@en Universitaria da UNESP
(Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquilteoj-em parceria com o Banco Real.

A proposta do trabalho de extensdo buscou abrlex@#s visando mostrar que as
iniciativas de producdo agropecuarias em proje¢oassentamento e reassentamento rural,
sejam exploragOes individuais ou coletivas, sdatapmlades de negécios que devem ser
valorizadas, no contexto dos mercados e das capeidstivas locais e regionais. Assim
foram trabalhados recursos pessoais e interpesgsarglo permitir o desenvolvimento de
um olhar mais empreendedor e solidario tanto nagtdrias individuais quanto na
valorizacdo dos espacos locais.

Especialmente foram realizadas reflexdes acerca tdanaticas consumo e
sustentabilidade, relacionando-as com empreendedoyieducacdo financeira, economia
solidéaria, gestao social e o papel das empresaversidades.

A pesquisa foi realizada em agosto de 2008 junt86 aadolescentes do sexo
masculino com idades entre 12 e 17 anos visandreapaspectos quali-quantitativos
relacionados a valores e padrbes de consumo iesré&juele segmento de jovens.

Pesquisa com o0 mesmo teor foi realizada pelo Wris#tkatu, denominada “Os jovens e o



consumo sustentavel” do Instituto Akatu pelo Cons@onsciente e da Indicator Opinido
Pudblica, em parceria com o Programa das Nacoesabpara o Meio Ambiente (Pnuma) e
o Organizacédo das Nacoes Unidas para Educacaai&&égultura (Unesco),

As abordagens foram realizadas atravésemleevistas semi-estruturadas, técnica
gue combina aspectos da entrevista estruturadapessguntas formuladas previamente,
porém com aspectos de entrevista aberta (GIL, 1999atureza da amostra e forma de
amostragem utilizada é descrita pelo mét@owball Sampling discutido em Gabor
(2007). Esta técnica € adequada para obtencadatenatbes em amostras nao aleatorias
de pesquisas exploratérias, por resumir 0s prircgsEpectos da comunicacdo em uma rede

de relacdes interpessoais que governam uma dastavicizide.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A Figura 1 mostra graus de interesse e envolvimento exprgsdos jovens com

temas que relacionam tanto atividades de lazeteeagfio social quanto suas projecdes e

expectativas com a carreira, politica e sociedade.
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Figura 1 Grau de interesse dos jovens sobre temas reladsrea educagéo, sociedade,
lazer, diversdo, consumo e cultundd eixo x tem-se: IM — interessa muito; | — inte@esIP —

interessa pouco; NI — ndo interessa).

De acordo com os resultados da pesquisa os adotescparticipantes do projeto
possuem grande interesse por esportes e carrefiagspnal, representando 17% e 16%
respectivamente. Segundo a pesquisa “Os jovens@sumo sustentavel” do Instituto

Akatu(http://www.akatu.org.br/akatu acao/publicacoesibdd-consumidor/pesquisa-os-

jovens-e-0-consumo-sustentgvel interesse dos jovens pela educacdo e pelaireaée

caracteristico de paises em desenvolvimento ondaxas de desemprego costumam ser
maiores.

Os temas relacionados ao prazer e a fruicdo corafsuthr a natureza e ouvir
musica/dancar apresentam respectivamente 13% e E2%as atividades envolvem
aspectos culturais e parecem importantes para psges em funcdo do prazer individual
e imediato que eles podem extrair delas. Parteedegwvens (21%) afirmam que se
interessam pouco por literatura e 15% nao revlaerésse, mas acham muito interessante
usar o computador (14%). Ao mesmo tempo em queeacppacao com o futuro
profissional € a maior, os participantes ndo aasocd formacgdo cultural baseada em
leituras como parte integrante do desenvolvimeatoadreira.

O resultado mais representativo foi sobre o tentitiggoe sociedade com 43% dos
jovens afirmando que ndo possuem nenhum interebse g assunto.

O fato de esses adolescentes desvincularem oausondputador e a necessidade
de leitura do sucesso profissional, aliados aontlErgisse por “politica/sociedade”, mostra
porque esses jovens apresentam posturas indisthglnas situacbes sugeridas pela
pesquisa.

Quando perguntados sobre o possivel alcance dactmpositivo de suas acdes, 0s
adolescentes reponderam se seus atos repercutiagoawo mundo, em sua cidade e em
suas vidas, os dados dessa questao estao expragsgsra 2.

Apesar de cerca de entre 30 e 40%dos jovens ar@Editque seus atos interferem
positivamente no mundo e em sua cidade, um pemesiginificativo desses adolescentes

(40% e 48%, respectivamente) acreditam que seuss réf0 causam nenhum impacto



positivo nesses aspectos. Sobre a interferéncsed® comportamentos em suas proprias
vidas 39% desses jovens créem que seus atos teaotorositivo direto. Estes resultados
mostram, como tendéncia mais geral, que os adoliescacreditam causar impactos so a si

mesmos e ndo acreditam no poder transformadoradeagi®es em sua cidade e no mundo.

L
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no mundo minha cidade minha vida

Figura 2 Impacto de minhas a¢6es sobre o mundo, minha celateha vida

Depois de questionados sobre o impacto de suas ag@olescentes responderam
em que areas especificas seus atos interferenadds dpresentados Regura 3 mostram
gue os jovens tém consciéncia que interferem nadaae através do modo como viajam e
através da maneira como suas familias trabalhatitizamn a agua. O modo como viajam
(21%), como jogam o lixo (23%) e como as familiass@és jovens utilizam a agua (26%)
foram considerados como agdes relevantes que canaeferéncias no meio ambiente.

Todos apontaram que a forma como jogam o lixo ndesantam nenhuma
repercursdo sobre a economia, revelando que nag8esiadas a importancia da reducao
de residuos e da reciclagem ndo constituem vajmesentes. Este aspecto toma ainda
maior dimensédo tendo em vista que o grupo abordadontrava-se inserido em uma area
de reassentamento cuja base produtiva era expé&sad® horticultura e avicultura de
postura. Os adolescentes ndo associaram o destinmaom reciclagem e compostagem.

Segundo os adolescentes 0 uso de energia e assrgugacompram Sao as
principais agfes que causam alteracdo na econamizas com a representatividade de
34%. Embora anteriormente tivessem afirmado dagsse por questdes sociais, temas

como uso de energia e alteragfes em discussacsquidalade, na disposicao e exploracao



das matrizes energéticas atuais e potenciais pa#emeferéncias presentes, pois uma
parcela significativa dos jovens concluiram que westfo energética tem impacto,

sobretudo na economia. Em relagdo ao consumo @& o impacto social desta acao, é
natural, portanto, que 0s jovens participantes efyisa a associem a economia, por ser
alternativa de consumo néo sistematica, principalenpara o a faixa de renda em que se

insere o0 conjunto pesquisado.
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Figura 3 Modos e areas de impacto de minhas a¢des

Os temas desemprego, poluicdo, trabalho infamfipeito aos direitos humanos,
mudancas climaticas, desigualdade social e conttolaumento da populacdo mundial
constituem desafios do mundo atuaig(ra 4). Quando indagnados sobre estes cerca de
15% dos jovens demonstraram interesse sobre tades elesafios. Merecem destaque a
reducdo da poluicdo, do desemprego, do trabahatinfa da desigualdade social,
classificados como assuntos importantes. Essestprogocam interesse dos jovens pois
essa realidade faz parte do cotidiano do paisreutmo, sdo questdes urgentes para que se
melhore a qualidade de vida, por isso sensibilizmses adolescentes que mostram ter
plena consciéncia da importancia dessas quetbamet&irio, o controle do aumento da
populacdo (44%) foi classificado como assunto gé@e mapresenta relevancia (em
concordancia com o desinteresse manifestado amhetie por politica e sociedade) apesar
de ser fator significativo aumento na consciénc@apcom 0S problemas a serem

enfrentados pela humanidade, no rumo de um desémesito sustentavel.
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Figura 4 Classificacdo do grau de importancia dos desdfianiundo

Sobre o consumo, foram feitos questionamentos ETa®@ ao que leva esses jovens
a consumirem, em que aspectos eles baseiam sugsaspm esforco que as empresas
fazem para vender seus produtos e modo como essesjconsomem. Os graficbgura
5, Figura 6e Figura 7 apresentam os dados relacionados ao consumo.
Considerando os aspectos em que 0s jovens basegntempras a moda é um fator que
tem grande influéncia na compra de roupas, ap@sgmtum percentual de 80%ais
importante que a dimensao preco. Quando o consefare-se a produtos de higiene sao
levados em consideragéo a qualidade e a valida$eslprodutos e,com maior relevancia a
dimensédo ambiental. Porém esta mesma dimensaacé ponsiderada quando o objeto do
consumo sdo alimentos e eletroeletronicos sugerinda percepcdo ambiental pouco
consistente e que talvez de fato desconsidere mafocomo sao produzidos os
alimentos/eletroeletrénicos também o destino dados residuos decorrentes deste

consumo.



De modo geral,segundo os adolescentes, os atridatpseco seguido de qualidade

e validade dos produtos séo os aspectos mais nédsviaa hora da comprieigura 5).
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Figura 5 Aspectos em que 0s jovens baseiam suas compras

Sobre as atuacdes das empresas produtoras e gmaxgledalcance de seus esforcos
de venda nas decisbes pessoais dos adolescentasprde com os dados expressos na
Figura 6, 40% disseram ndo sentirem-se manipulados pel&ketnayg das empresas,
embora 25% afirmaram sentirem-se um pouco manipslad quase 30% n&o souberam
responder. Quase 30% manifestaram sentirem-sevithackbs com as propagandas com
os esforcos de marketing, embora mais de 40% drdan estas acdes de suas escolhas,
afirmando possuir total autonomia na escolha doslytos; quase a mesma proporcao
creditam que o marketing apenas os deixam bemnmafdos sobre os produtos Os jovens
pesquisados parecem ndo se incomodar com a palblecigue as empresas fazem de seus
produtos, considerando-a importante para obternmdQdo e garantir-lhe a liberdade para
escolher os produtos que mais Ihe convierem, segariiggrios que priorizam qualidade e

preco.
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Figura 6 Sentimentos dos adolescentes em relacdo ao esfascempresas para vender

seus produtos

A Figura 7 reporta-se a uma questdo que indicou frases rakauim valores
pessoais a padrdes de consumo. Da noc¢do de comsunsciente 25 a 30% dos jovens
afirmaram representar muito em seus valores. Emiet 30% afirmaram que aquela
oportunidade teria sido primeira vez que na verdpdesavam sobre a forma como
consumia e suas implicacdes. Cerca de 18 a 20%ovass relacionaram mais consumo a
mais felicidade. Esta pode ser uma manifestacémavat considerando que a faixa de
renda média familiar daqueles jovens (até cincarisal minimos).

Evidenciou-se que a maioria dos adolescentes n@poem visando um estilo de
vida compativel com o de amigos,embora mais de 2d¥haram ser representativa esta
afirmacdo. Afirmaram ainda acreditar que eles mesmoas pessoas da sua idade
consomem muito, mas que iSSO € pouco representagsposta coerente para a renda

familiar auferida.
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Figura 7 Grau de representatividade de aspectos relacisreaxloonsumo.

CONCLUSOES

A maioria dos jovens adolescentes abordados wétaram ter presentes valores ou
sentimento de pertencimento a um grupo social, sigées individuais parecem fruir
desconectadas da sociedade e uma proporcdo impodas jovens ndo associam suas
acOes individuais positivas a impactos na sociexlade

Do conjunto dos indicadores e dos posicionameiisegovens pode-se concluir que
€ preciso intensificar o debate sobre padrées dsuoao, disseminar valores relativos as
formas como se consome, assim como disseminarmzeitos de consumo consciente e
sustentavel. Na adolescéncia, o jovem encontrargesitando de fase de grande
dependéncia da familia na satisfacdo de suas mda@dss e na construcdo de referenciais
de consumo (assim como também na construcéo desoutiores), para uma fase de busca
de referenciais no grupo de amigos e na sociedauaeetanto, o grande distanciamento
manifestado pelas questdes sociais e ambientaif@mente pelo fato de que o grupo
abordado encontrava-se em um ambiente produtia) rs@io reveladores da importancia
de que tais temas sejam aprofundados em uma liagugge propicie ao jovem o resgate
o sentido de pertencimento e valoriza¢do de grapoisis e acdes politicas.

Discussfes envolvendo graus de comprometimentoudidgde de vida futura

como resultado das acBes e padroes de consunsberd®t no presente suscitam uma



expansao dos niveis de consciéncia sobre o moratudbna medida em que as decisbes
de consumo baseada no tempo presente guardam cag@micom a qualidade e

sustentabilidade da vida no futuro.
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